Dato/plan | FREDAG LORDAG SONDAG MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
26/7-2002 | 27/7-2002 | 28/7-2002 | 29/7-2002 | 30/7-2002 | 31/7-2002 1/8-2002 2/8-2002 3/8-2002 4/8-2002
Madplan Rejse Rejse/fjeld Fjeld Fjeld Fjeld Fjeld /treef | Treef/fjeld Fjeld Fjeld /rejse Rejse
Bemerkning
Madplan
Morgen Yoghurt Miissligrod | Miissligred | Risengred | Miissligrod Ollebrod Miissligred | Miissligred Kebes
m. maelk m. maelk af minutris m. maelk af pulver m. maelk m. maelk
Bemeaerkning
Frokost Kneekbred | Loganbrod | Fjeldbred | Loganbred | Loganbred | Chapatibred [ Loganbred | Knaekbred
1 dasepdleeg | Honning | 1dasepaleeg | Honning Honning | 1dasepdleeg | Honning | 1 dasepaleeg
Suppe Suppe Suppe Suppe Suppe Suppe
Bemerkning
Aften Madpakke Torkost Torkost Torkost Torkost Torkost Torkost Torkost Kobes
Soyagranulat | Soyagranulat | Soyagranulat | Soyagranulat | Soyagranulat | Soyagranulat | Soyagranulat pa feerge
Ris Kartoffelmos | Pastanudler Bulgur Aggenudler | Kous Kous | Kartoffelmos
Dasepolser Torret kod
Bemerkning
Energi Mulepose Mulepose Energibar Mulepose Energibar Mulepose Mulepose
Retikoppen | Grovkiks | Retikoppen| Grovkiks | Retikoppen| Grovkiks | Retikoppen
Chokolade | Chokolade Haribo Chokolade | Chokolade Haribo Chokolade | Chokolade
Bemaerkning
Hygge Chips Pandekager | Pulversaft | Frugtsuppe [ Pulversaft [Blabeersuppe| Pandekager
Bemerkning
Drikke Kaffe Kaffe Kaffe Kaffe Kaffe Kaffe Kaffe Kaffe Kaffe
The The The The The The The The The
Kakao Kakao Citronte Kakao Kakao Citronte Kakao
Bemaerkning
Diverse Salt Salt Salt Salt Salt Salt Salt
Peber Peber Peber Peber Peber Peber Peber
Krydderier | Krydderier | Krydderier | Krydderier | Krydderier | Krydderier | Krydderier
Sukker Sukker Sukker Sukker Sukker Sukker Sukker




